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Badanie w kierunku Nuzycy (Demodekozy)

Wykrywanie obecnosci Nuzenca ludzkiego (Demodex folliculorum)

Nuzyca wywotywana jest infestacjg roztocza Demodex folliculorum. Nuzeniec ludzki jest pasozytem $rodskdrnym,
bytujagcym w torebkach wiosowych i w gruczotach tojowych. Wykazuje tendencje do wystepowania na skorze nosa,
brody, policzkéw, zewnetrznego przewodu stuchowego, okolicy ust, brzegu powiek, czota, dystalnej czesci jamy no-
sowej; rzadziej klatki piersiowej, brzucha i okolic genitalnych.

Zakazenia Demodex folliculorum czesciej wystepujg u Pacjentéw powyzej 50 roku zycia i w wiekszym stopniu doty-
czg kobiet.

Wyzszq aktywnos$C nuzence wykazujg wiosng. Wzrasta wowczas liczba zarazen ludzi tym pasozytem. Warto dodac,
ze istniejg takze gatunki nuzenca pasozytujgce na zwierzetach, ktére w pewnych warunkach mogg réowniez wywoty-
wac objawy chorobowe u ludzi.

Infestacja nuzencem zachodzi podczas bezposrednich kontaktow ze skora zarazonej osoby
lub zwierzecia. Pasozyt przenoszony jest rowniez za posrednictwem zakazonych ubran, przy-
borow kosmetycznych i kosmetykow, oraz za posrednictwem kocow i poscieli.

Objawy

Nuzeniec na og6t nie wywotuje powaznych objawdw chorobowych, jednakze niekiedy moze powodowac zapalenie
gruczotdw tojowych lub mieszkéw wiosowych, uniemozliwiajac wydzielenie toju, czemu towarzyszy miejscowy bol i
powstanie ropnia. Osoby wrazliwe (gtdwnie kobiety) mogg odczuwac lekkie swedzenie skéry w miejscach przebywa-
nia nuzencow, zwtaszcza gdy te aktywnie wnikajg w gtab mieszka witosowego lub gruczotu tojowego. Nuzeniec moze
przyczyniac sie takze do powstawania wagrow (zaskornikow) - comedones. Jego odchody mogg wywotywac u nie-
ktorych osdb uczulenie. Sprzyja réwniez zakazeniom bakteryjnym, zwtaszcza w przebiegu tradziku i zapaleniu tojoto-
kowym skory.

Nalezy takze zwrdcic szczegdina uwage na fakt, iz nuzeniec moze wywolywac objawy skorne
bardzo podobne do objawow tradziku bakteryjnego, rozowatego lub hormonalnego. W takim

przypadku antybiotykoterapia nie przynosi pozadanego rezultatu.

Badanie w kierunku Nuzycy (Demodekozy)

We wszystkich przypadkach rozpoznawania tradziku réozowatego wskazane jest badanie w kierunku
nuzycy.
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W dermatologii nasilona nuzyca jest czynnikiem W okulistyce nasilona nuzyca jest czynnikiem etiolo-

etiologicznym takich dolegliwosci jak: gicznym:

o tupiez mieszkowy (pityriasis filliculorum) o Przewlektego zapalenia brzegdéw powiek
(blepharitis)

o Lysina plackowata (alopecia areata)
o Demodekozy ocznej

o Tradzik rézowaty (acne rosacea)

Rozwo0j demodekozy uzalezniony jest w duzym stopniu od ukiadu odpornosciowego osoby zarazonej.
Jego dysfunkcja doprowadza do ostrego przebiegu schorzenia.

Rozpoznanie

Badanie mikroskopowe pozwala na stwierdzenie obecnosci nuzenca, a tym samym umozliwia szybkg diagnostyke i
wdrozenie odpowiedniego leczenia.
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Kontakt z Dzialem Obstugi Klienta:




