


Czym ró�ni si� 

cytologia cienkowarstwowa 

od cytologii tradycyjnej?
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logia tradycyjna. 

Wg bada� nad LBC z lat 1998-2005 wzrost wykrywalno�ci 

zmian du�ego stopnia wynosi a� 64,4%
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materia�em komórkowym. Przy LBC zamiast standardowego roz-

prowadzenia materia�u na szkie�ku, komórki zostaj� zawieszone 

w specjalnym p�ynie, który pozwala na lepsze przygotowanie pre-

paratu do badania, a co za tym idzie - uzyskanie wi�kszej czu�o�ci 

badania i uzyskanie wyniku najwy�szej jako�ci.

LBC- 

cytologia nowej generacji 

-  jestes potrzebna, nie ryzykuj

Pami�taj! 
Codziennie a� pi�� Polek umiera
z powodu raka szyjki macicy! 

60% kobiet z rakiem szyjki macicy 
nie mia�o wykonywanej cytologii 
w ci�gu ostatnich 5 lat. 

Jedynie 25 - 30%  wszystkich 
zachorowa� wykrywanych jest we 
wczesnych stadiach zaawansowania, 
kiedy leczenie zapewnia ok. 80%  
szans na wyleczenie. 

Warto pami�ta�, �e rak w najwcze�niejszym stadium 

jest wyleczalny niemal w 100%.

Dodatkowe badania jakie mo�na 

wykona� z tego samego materia�u

Z tej samej próbki mo�na wykona� dodatkowe badania, 

w kierunku infekcji wirusem HPV i bakteri� Chlamydia trachoma-

tis.

HPV – wirus brodawczaka ludzkiego – to najwa�niejszy czynnik 
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i niskoonkogenne typy wirusa. Badanie metodami biologii mole-

kularnej pozwala na stwierdzenie lub wykluczenie infekcji oraz 

okre�lenie onkogenno�ci wykrytego wirusa.

Chlamydia trachomatis – zaka�enie t� bakteri� dotyka 20-40% 

kobiet do 25. roku �ycia. Powoduje wiele zespo�ów chorobowych:
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zmiany nowotworowe, niep�odno��, poronienia
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zapalenie p�uc
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naj�drzy lub prostaty

Zlecaj�c badania HPV i Chlamydia trachomatis  z tej 

samej próbki otrzymujesz na nie 40% rabatu.

Kto powinien wykonywa� 

badanie cytologiczne?
 

Praktycznie wszystkie kobiety, od momentu podj�cia aktywno�ci 

seksualnej, powinny regularnie wykonywa� badania cytologiczne. 

Polskie Towarzystwo Ginekologiczne (PTG) rekomenduje rozpocz�cie 

cytodiagnostyki w wieku 25 lat - lub nie pó�niej ni� w 3 lata po 

inicjacji seksualnej. Badania cytologiczne powinny by� przepro-

wadzane co 3 lata przy za�o�eniu �e poprzednie dwa wyniki bada� 

cytologicznych wykonanych w odst�pie roku by�y prawid�owe. 

Istniej� równie� zalecenia ameryka�skiej FDA (Federal Drug Admi-

nistration) z 1988 roku, mówi�ce, i� badania cytologiczne nale�y 

rozpocz�� w 18 roku �ycia lub w momencie rozpocz�cia wspó��ycia.

Kobiety zaszczepione przeciwko wirusowi HPV oraz te, które przesz�y 

menopauz� powinny regularnie wykonywa� przesiewowe badanie 

cytologiczne. 

Dlaczego nale�y wykonywa� 

cytologi� cienkowarstwow�?

To nowa jako�� w badaniach cytologicznych – pozwala na osi�gni�cie 

wi�kszej pewno�ci i wiarygodno�ci wyników, a zatem - lepiej chro-

ni Twoje �ycie i zdrowie.
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Polskie Towarzystwo Ginekologiczne rekomenduje LBC jako 

metod� zalecan� (obok tradycyjnej cytologii) w przesiewowych bada-

niach w kierunku raka szyjki macicy.


