
„ANDROPAUZA – DRUGA MŁODOŚĆ DOJRZAŁEGO MĘŻCZYZNY” 
W dniach 20-21 marca 2009r. w Hotelu Qubus w Krakowie, Fundacja Akademia Nowoczesnej Diagnostyki 
organizuje Konferencję naukowo-szkoleniową dotyczącą problematyki zdrowia mężczyzn w wieku dojrza-
łym, pt. „ANDROPAUZA – druga młodość dojrzałego mężczyzny”. 

Zainteresowanie tą tematyką, jest wynikiem coraz częściej obserwowanego na świecie problemu starzenia 
się społeczeństw, przedłużaniem się wieku dojrzałego i związanych z tym problemów nie tylko psycholo-
gicznych i społecznych ale także diagnostyczno-leczniczych. Konferencja organizowana przez fundację 
AND będzie pierwszym krokiem w kierunku pogłębienia wiedzy i przybliżenia lekarzom oraz diagnostom  
osiągnięć w zakresie męskiego przekwitania. 

Problematyka zdrowia wieku dojrzałego, szczególnie w przypadku mężczyzn, jest obiektem licznych 
badań naukowych. W ostatnich latach powołano międzynarodową organizację ISSAM (ang. International 
Society for the Study of the Aging Male), której nadrzędnym celem jest edukacja, popularyzacja i aktywne 
propagowanie problematyki zdrowotnej mężczyzn dojrzałych.

„Starość to najbardziej  nieoczekiwana z rzeczy, które spotykają mężczyzn”*
                                                                                      

Program Konferencji „ANDROPAUZA – druga młodość dojrzałego mężczyzny” obejmie szereg zagadnień – od 
wpływu czynników środowiskowych na czynności męskiego układu płciowego, poprzez obszar zmian hormonalnych 
w życiu mężczyzny, problemy z osteoporozą, zagadnienia diagnostyczno-lecznicze dotyczące dolegliwości ze strony 
prostaty, aż po problematykę badań laboratoryjnych w trudnym okresie męskiego przekwitania, określanego jako 
zespół LOH (ang. late-onset hypogonadism).

Szczególnie istotna rola w dziedzinie medycyny przeciwstarzeniowej przypada diagnostyce i profilaktyce 
oraz działaniom prozdrowotnym. 

Z myślą o przybliżeniu powyższej problematyki dotykającej mężczyzn dojrzałych, kluczowy Partner Funda-
cji AND – ogólnopolska sieć laboratoriów medycznych DIAGNOSTYKA, organizuje w ramach Konferencji 
„Wieczór Gentlemana” - spotkanie dla zainteresowanych tematem Panów, pt. „Mężczyzna świadomie 
dojrzały”, z udziałem zarówno ekspertów w dziedzinie medycyny jak i zaproszonych Ambasadorów Akcji 
„Mężczyzna świadomie dojrzały”. 

Patronat nad konferencją objęło: 
Polskie Centrum Kształcenia Klinicznego Europejskiej Akademii Andrologii

Polskie Towarzystwo Andrologiczne, 
Polskie Towarzystwo Diagnostyki Laboratoryjnej

Krajowa Izba Diagnostów Laboratoryjnych

W imieniu Organizatorów zaprasza
Dr med. Leszek Bergier

Wiceprezes Fundacji AND,
Członek ZG Polskiego Towarzystwa Andrologicznego,

Przewodniczący Sekcji Andrologicznej PTDL.

*Old age is the most unexpected of all the thing that happen to men, Leon Trotsky in his Diary In Exile, 1935. Sz
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Zagadnienia 

konferencję:


